{5 ASLSassari

Azienda socio-sanitaria locale

Ambito Territoriale Sassari, Porto Torres, Sorso e Stintino
AVVISO PUBBLICO

Per finanziare interventi rivolti ad Anziani Autosufficienti
Fondo Nazionale delle Politiche Sociali (FNPS) 2019-2020

Il Dirigente del Settore Diritti sociali, inclusione e pari opportunita, in attuazione della
Determinazione Dirigenziale n. 175 del 21/01/2026.

VISTI

- La D.G.R. n. 24/16 del 8.05.2020 "Fondo nazionale delle Politiche Sociali (FNPS) 2019.
Deliberazione delle Giunta Regionale n. 44/98 del 12.11.2019. Riprogrammazione risorse e
programmazione di dettaglio";

- La D.G.R. n. 65/29 del 23.12.2020 con la quale la Regione Sardegna ha approvato le “Linee guida per
la programmazione e realizzazione di interventi a favore di anziani autosufficienti”.

- La D.G.R. n. 23/27 del 22.06.2021 "Fondo nazionale delle Politiche Sociali (FNPS) 2020.
Deliberazione delle Giunta Regionale n. 64/33 del 18.12.2020. Riprogrammazione risorse e
programmazione di dettaglio";

- La determinazione n. 694 protocollo n. 14597 del 17/12/2020 con la quale la Regione Sardegna ha
disposto di liquidare al PLUS di Sassari la somma di euro 206.562,00 e la determinazione n. 595
protocollo n. 15166 del 26/10/2021 con la quale la Regione Sardegna ha disposto di liquidare al PLUS
di Sassari la somma di euro 103.281,00;

- La nota di protocollo della Direzione Generale delle Politiche Sociali della Regione Sardegna n.
10476 del 19/05/2025 con la quale viene ribadito che nulla osta all’avvio di una manifestazione
d’interesse, finalizzata ad individuare, all’interno del Terzo Settore, un soggetto proponente attivita
volte a favorire un maggior benessere nella popolazione anziana;

- La propria determinazione n 175 del 21/01/2026 con la quale si dispone di approvare 1’Avviso
Pubblico e il modello di domanda per 1’acquisizione di nuove manifestazioni d’interesse per
I’individuazione di Enti del Terzo Settore per la realizzazione di interventi rivolti ad Anziani
Autosufficienti;

- La Legge 8 novembre 2000, n. 328 “Legge quadro per la realizzazione del sistema integrato di
interventi e servizi sociali”;

- La Legge Regionale 23 dicembre 2005 n. 23 “Sistema integrato dei servizi alla persona. Abrogazione
della Legge Regionale n. 4 del 1988 (Riordino delle funzioni socioassistenziali)”;

- Il Codice del Terzo Settore di cui al D. Lgs. n°® 117 del 03/07/2017 e ss.mm.e ii.;



- II “Regolamento Comunale “Terzo Settore: Criteri Di Partecipazione Alla Gestione Di Progetti Di
Solidarieta Sociale E Modalita Di Erogazione Dei Contributi Economici” approvato con deliberazione
del Consiglio comunale n. 59 del 29 ottobre 2024;

COMUNICA

che con il presente avviso pubblico si intende raccogliere le manifestazioni di interesse di Enti del
Terzo Settore interessati ad attuare interventi innovativi a carattere ricreativo, sociale e culturale in
favore di Anziani Autosufficienti residenti nel territorio del Plus (comuni di Sassari, Porto Torres, Sorso
e Stintino).

Saranno oggetto di finanziamento le attivita progettuali volte a favorire la partecipazione attiva ed
inclusiva, la restituzione di un ruolo di prestigio nella societa di appartenenza ed, in generale, un
maggior benessere nella popolazione anziana, in conformita con le finalita ed i contenuti delle Linee
Guida approvate con Deliberazione di Giunta Regionale N. 65/29 del 23.12.2020, sopra citata.

1) OGGETTO

Il contributo finanziato dal Fondo Nazionale delle Politiche Sociali (FNPS) 2019-2020, sara concesso
agli Enti del Terzo Settore, come definiti al successivo art. 2, e dovra perseguire i1 seguenti obiettivi
generali:

a) promuovere e attuare interventi incentrati in una logica di sistema, promuovendo 1’uniformita
degli stessi a livello territoriale;

b) potenziare le politiche regionali a favore degli anziani, con priorita nei seguenti ambiti di
intervento:

o rendere qualificanti le attivita ricreative da svolgere nel tempo libero e ogni forma di
aggregazione per anziani autosufficienti;

o promuovere percorsi a carattere sociale e culturale che, valorizzando i contesti di
appartenenza, rendano gli anziani partecipi e proattivi nel tessuto sociale di riferimento

¢) incentivare i vari livelli locali a sostenere progetti e interventi atti a valorizzare le competenze e
le peculiarita delle persone anziane nei contesti di riferimento.

Obiettivi specifici:

1) favorire lo sviluppo delle esperienze;
2) promuovere lo sviluppo di percorsi culturali, anche tramite il supporto di tecnologie informatiche;

3) sostenere azioni volte alla promozione del benessere nella comunita di appartenenza, al contrasto del
disagio, dell'emarginazione sociale e di qualsivoglia forma di discriminazione tramite la promozione di
azioni e interventi in ambito culturale, ludico, ricreativo e di promozione sociale;

Azioni correlate:

- pianificare e programmare 1 servizi/progetti su una tempistica di medio periodo per dare continuita
alle azioni e verificare meglio la capacita di impatto;



- sviluppare azioni di coordinamento in termini di “sistema” per favorire 1’integrazione dei servizi e la
loro funzionalita;

- revisionare ed attualizzare 1 progetti in corso per soddisfare i nuovi bisogni rilevati;

- garantire ’integrazione della persona anziana nel contesto di appartenenza, valorizzandone le
peculiarita individuali;

- contrastare il disagio sociale tramite la gestione del tempo libero, al fine di privilegiare forme di
aggregazione nell'ambito del contesto comunitario, valorizzando le risorse e 1 fattori critici di successo
dei territori di riferimento;

- costituire un punto di riferimento per gli anziani e i loro familiari;

- offrire un servizio territoriale di accoglimento, di decodifica e di risposta ai bisogni della popolazione
anziana attraverso interventi articolati e flessibili, in grado di generare un circuito di presa in carico
multilivello, caratterizzato da un approccio globale alla persona e al suo nucleo familiare.

2) DESTINATARI E REQUISITI DI AMMISSIONE

Possono presentare la propria adesione al presente avviso le organizzazioni di volontariato (ODV), le
associazioni di promozione sociale (APS), gli enti filantropici, le reti associative, le associazioni
riconosciute o non riconosciute, le societa di mutuo soccorso che non hanno 1’obbligo di iscrizione nel
Registro delle Imprese, le fondazioni e gli altri enti di carattere privato diversi dalle societa costituiti
per il perseguimento, senza scopo di lucro, di finalita civiche, solidaristiche e di utilita sociale mediante
lo svolgimento, in via esclusiva o principale, di una o piu attivita di interesse generale in forma di
azione volontaria o di erogazione gratuita di denaro, beni o servizi, o di mutualita o di produzione o
scambio di beni 0 servizi.
In risposta al presente Avviso, potranno aderire anche gli stessi ETS che hanno gia concorso nel
precedente Avviso, a fronte di nuove proposte progettuali o di diverse attivita o iniziative incluse nel
progetto gia valutato, da attivarsi nel periodo da Gennaio a Maggio 2026.

I richiedenti, costituiti per il perseguimento, senza scopo di lucro, di finalita civiche, solidaristiche e di
utilita sociale, dovranno avere sede legale o operativa nel territorio del Plus di Sassari (ossia nei
comuni di Sassari, Porto Torres, Sorso e Stintino) e dovranno dimostrare di avere i seguenti requisiti di
ordine generale e dichiarare:

« il possesso di un atto costitutivo o statuto dell'Ente dal quale si evincano i fini istituzionali
coerenti con quelli oggetto del presente avviso e delle eventuali autorizzazioni necessarie per lo
svolgimento delle attivita proposte;

« di essere regolarmente iscritti al RUNTS (Registro Unico Nazionale del Terzo Settore) di cui al
Decreto Legislativo n. 117 del 03/07/2017;

- di non aver avanzato, a valere su altri fondi, richiesta di contributo per il/i progetto/i
presentato/i;

- dinon aver ottenuto altre agevolazioni pubbliche per le spese oggetto della domanda presentata;

« di essere legalmente costituiti da non meno di due anni;

- di avere consolidato un'esperienza almeno biennale, documentata nel curriculum
dell'organismo, nello svolgimento delle attivita coerenti con il presente avviso;

- di avere preso visione dell’avviso, di accettare incondizionatamente quanto in esso contenuto;

- di impegnarsi a destinare I’importo assegnato a favore dei residenti del PLUS di Sassari;

- di impegnarsi a stipulare a favore del personale, dei volontari e dei partecipanti alle attivita,
idonea assicurazione per danni da responsabilita civile (RCT/RCO), ai sensi delle normative



specifiche che regolano I’attivita dell’ente interessato e secondo quanto previsto dall’art. 1917
del c.c.

- di impegnarsi altresi alla stipula della polizza infortuni a garanzia di tutti i rischi derivanti dalla
realizzazione del progetto.

3) RISORSE A DISPOSIZIONE

Le risorse finanziate a questo Plus - Ambito Territoriale Sassari, Porto Torres, Sorso e Stintino - da
erogare ai destinatari per la realizzazione degli interventi previsti all’art. 1 del presente Avviso Pubblico
ammontano ad € 129.982,00 (parte residua del finanziamento iniziale sul capitolo 38640 post
ribaltamento del bilancio).

4) ENTITA DEL CONTRIBUTO DA CORRISPONDERE

L’entita del contributo da corrispondere verra stabilito, sulla base del numero di domande pervenute
entro i termini ed ammesse, a seguito di una valutazione in merito alla coerenza della proposta
progettuale con le attivita contenute negli atti assunti dalla Regione Sardegna e dal Comune di Sassari
quale Capofila del Plus

La soglia economica massima per la contribuzione a rimborso delle spese previste dai progetti ¢
determinata nell’ammontare di € 60000.

Ad ogni proposta ammessa verra attribuito un punteggio massimo di 100 punti, tenuto conto dei
seguenti parametri:

e Descrizione dell’Ente del Terzo Settore richiedente il contributo.

e Indicazione del numero delle persone Anziane Autosufficienti che usufruiscono degli interventi
(sesso/eta).

e lllustrazione della proposta progettuale e descrizione degli obiettivi perseguiti.

e Descrizione delle attivita e delle strategie/azioni adottate per il coinvolgimento degli anziani
residenti nei diversi comuni dell’ambito Plus e nelle diverse circoscrizioni del Comune di
Sassari.

e Elenco delle strutture, spazi e mezzi eventualmente a disposizione dal richiedente.

e Ammontare della quota di cofinanziamento che I’ETS prevede di sostenere per 1’attivita
progettuale.

e Elenco dei volontari che svolgono le attivita a favore delle persone Anziane Autosufficienti.

e Elenco dei dipendenti e professionisti dell’area sociale e sociosanitaria-impegnati nelle attivita a
favore delle persone Anziane Autosufficienti.

5) MODALITA DI CORRESPONSIONE DEL CONTRIBUTO

Il contributo concesso verra corrisposto nella misura del 30% nella fase di avvio (come anticipazione
della spesa) e il restante 70% a conclusione del progetto, previa presentazione di una relazione sulle
attivita svolte a favore dei beneficiari, corredata dalle pezze giustificative relative alle spese sostenute a
far data dalla pubblicazione dell’avviso e fino al 31 Maggio 2026, con scadenza massima per la
rendicontazione delle stesse fissata nella data del 05 Giugno 2026.



6) SPESE AMMISSIBILI

Saranno considerate spese ammissibili al finanziamento:

a) 1 rimborsi per le spese effettivamente sostenute dai volontari e debitamente documentate, con
esclusione di qualsiasi forma di rimborso forfettario;

b) spese per la retribuzione delle attivita svolte da dipendenti e professionisti dell’area sociale e socio
sanitaria;

¢) spese debitamente documentate propedeutiche allo svolgimento delle attivita a favore delle persone
Anziane Autosufficienti (es: acquisto materiale, utenze, spese per il trasporto, vitto, pernottamento,
etcc)

7) COMMISSIONE ESAMINATRICE

Con successivo provvedimento dirigenziale verra nominata la commissione esaminatrice, che
provvedera all’esame delle manifestazioni di interesse pervenute, all’attribuzione del punteggio, da
stabilirsi sulla base dei criteri di cui al precedente art. 4, e alla quantificazione del contributo da
corrispondere.

8) PRESENTAZIONE DELLA MANIFESTAZIONE DI INTERESSE

Le manifestazioni d’interesse dovranno essere indirizzate al Plus Ambito Territoriale Sassari, Porto
Torres, Sorso e Stintino e inviate al seguente indirizzo di posta elettronica
protocollo@pec.comune.sassari.it indicando nell’oggetto “AVVISO PUBBLICO - Per finanziare
interventi rivolti ad Anziani Autosufficienti - Fondo Nazionale delle Politiche Sociali (FNPS)
2019-2020

Le medesime manifestazioni d’interesse dovranno pervenire entro le ore 23:59 del 04/02/2026.

Le manifestazioni d’interesse, a pena di esclusione, dovranno essere redatte in carta libera secondo il
modello allegato e dovranno includere la seguente documentazione:

e copia di documento di riconoscimento in corso di validita del legale rappresentante;
e copia dello statuto da cui risulti che I’oggetto sociale ¢ attinente alle attivita previste dal presente
Avviso, qualora non gia presentato nell’avviso precedente del 23/06/2025.

Per comunicazioni in merito al presente avviso si potra contattare i referenti del procedimento al
I’indirizzo mail anzianiautosufficienti@comune.sassari.it

IL DIRIGENTE DEL COMUNE CAPOFILA DEL PLUS
Dott. Antonio Solinas
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